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1.1. TOPLUMA HİZMET UYGULAMALARI DERSİ İÇERİĞİ 

 

GKD00010 kodlu Topluma Hizmet Uygulamaları dersi Beden Eğitimi ve 

Spor Öğretmenliği Lisans Programında 3. yarıyıl yer alan zorunlu bir derstir 

(AKTS=3).  

 

Beden Eğitimi ve Spor öğretmen adaylarına sosyal sorumluluk 

kavramları, toplumsal ve kültürel değer taşıyan sosyal sorumluluk 

etkinlik/projeleri gerçekleştirme bilinci, güncel toplumsal sorunları belirleme 

ve belirlenen toplumsal sorunların çözümüne yönelik etkinlik/projeler 

hazırlama, bireysel ve grup olarak sosyal sorumluluk etkinlik/projelerinde 

gönüllü olarak yer alma, gerçekleştirdiği sosyal sorumluluk 

etkinlik/projelerinin süreç ve sonuçlarını değerlendirme konularını 

kazandırmayı amaçlayan bir derstir.  

 

Ders Çıktıları: 

Topluma Hizmet Uygulamaları dersi alan Beden Eğitimi ve Spor öğretmen 

adaylarının aşağıdaki çıktılara ulaşması beklenir; 

• Toplum, topluma hizmet uygulamaları ve sosyal sorumluluk kavramlarını 

bilir, 

• Güncel toplumsal sorunları belirleyebilir, 

• Belirlenen toplumsal sorunların çözümüne yönelik etkinlik/proje 

hazırlayabilir, 

• Çeşitli kurum ve kuruluşlarda bireysel ve/veya grup olarak 

gerçekleştirilecek sosyal sorumluluk etkinlik/ projelerinde gönüllü olarak yer 

alır, 

• Gerçekleştirdiği etkinlik/projenin süreç ve sonuçlarını kazanımları yönünden 

değerlendirip raporlaştırabilir. 
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1.2. TANIMLAR 

 

Uygulama öğrencisi:  

3. Yarıyılda GKD00010 kodlu Topluma Hizmet Uygulamaları dersini alan ve 

kılavuzda belirtilen gereklilikleri yerine getirmesi gereken öğrenci. 

 

Sorumlu Öğretim Elemanı:  

Dersi alan uygulama öğrencilerinin bireysel veya grup olarak 

gerçekleştireceği etkinlik/proje önerilerinin hazırlanmasına ve uygulanmasına 

liderlik eden, uygulamanın yapıldığı kurum ve kuruluşla uygulama öğrencileri 

arasında iletişim ve koordinasyonu sağlayan dersin sorumlu öğretim elemanı. 

 

Sosyal Sorumluluk:  

Toplumun çıkarları yararına gerçekleştirilen görevlerdir. 

 

Etkinlik/ proje:  

Ders kapsamında uygulama öğrencilerinin çeşitli kurum ve kuruluşlarda 

toplumsal katkıya yönelik gerçekleştirecekleri faaliyetlerdir.  

 

1.3. TOPLUMA HİZMET UYGULAMALARI DERSİ GENEL İLKELERİ 

 

• Ders kapsamında planlanan etkinlik/projeler, hedef kitlede içinde 

bulunduğu olumsuz veya yetersiz koşullara bakılmaksızın fiziksel aktiviteyi 

özendirici; bilimsel, eleştirel, yaratıcı düşünmeyi ve öz güveni destekleyici, 

öğrenmeyi, araştırmayı, incelemeyi ve gelişmeyi güdeleyici olmalıdır. 

• Ders kapsamında planlanan etkinlik/projeler, toplumun her kesimine 

(çocuk, yaşlı, engelli bireyler, hayvanlar vb) saygılı, anlayışlı, ihtiyaçlarını 



6  

karşılamaya yönelik ve güvenli olmalıdır. 

• Ders kapsamında sürdürülebilir etkinlik/projeler planlanmalıdır. 

• Etkinlik/projelerin uygulandığı kurum ve kuruluşlarda etik ilkelere bağlı 

kalınmalıdır.  

• Yürütülecek etkinlik/projelerde KVKK gereğince fotoğraf çekmek için onay 

alınmalı, çekilen fotoğraflar sadece ders kapsamında arşivlenmek üzere 

ders sorumlusuna teslim edilmelidir.  

• Uygulama öğrencileri yer aldıkları grup çalışmalarında uyum içinde 

çalışmalı ve eşit haklara sahip olduklarını bilmelidir.   

• Uygulama öğrencileri kurumdan kaynaklanan zorunlu nedenlerle 

etkinlik/projenin tamamlanamaması halinde eksik kalan kısmı ders 

sorumlusunun onayı ile başka bir kurumda tamamlayabilir. 

• Planlanan etkinlik/projeyi gerçekleştirmeyen ve/veya devam koşulunu 

sağlamayan uygulama öğrencileri bu dersten başarısız sayılır. Başarısız 

olan öğrenciler dersi yeniden almak ve devam etmek zorundadır. 

• Topluma Hizmet Uygulamaları dersinde yazılı ya da sözlü bir sınav 

yapılmaz. Uygulama öğrencileri ders sorumlusu tarafından Ek-5’deki 

kriterlere göre değerlendirilir.  

 

1.4. TOPLUMA HİZMET UYGULAMALARI DERSİ AŞAMALARI 

 

1- ETKİNLİK/PROJENİN BELİRLENMESİ 

Uygulama öğrencilerinin ders sorumlusu ile birlikte Topluma Hizmet 

Uygulamaları Dersinin Genel İlkeleri dikkate alınarak bireysel veya ekip olarak 
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gerçekleştirecekleri etkinlik/projenin belirlenmesi. Bu işlem ikinci hafta 

tamamlanmış olmalıdır. 

2- KURUM İZİNLERİNİN ALINMASI  

Belirlenen etkinlik/projenin gerçekleştirilebilmesi için Ek-1’de sunulan İzin 

Formu doldurularak Bölüm Başkanlığına sunulur. Bölüm Başkanlığı formu 

Spor Bilimleri Fakültesi Dekanlığına göndererek izin işlemlerini başlatır. Tüm 

kurum içi ve kurum dışı etkinlik/projeler için izin formu doldurulur. 

3- UYGULAMALAR 

Belirlenen etkinlik/projeler ilgili kurumlarda dersin genel ilkeleri dikkate 

alınarak en az 10 hafta gerçekleştirilir (3-12. haftalar). Uygulamalar sırasında 

Ek-2’de sunulan Uygulama Devam Çizelgesi her öğrenci tarafından ayrı ayrı 

kurum yetkilisine imzalatılır ve Rapor ile birlikte 13. hafta ders sorumlusuna 

teslim edilir.  Ders sorumlusu tarafından teorik derslerde 14 haftalık ayrı imza 

alınarak devam durumu takip edilir.  

4- RAPOR HAZIRLANMASI 

• Uygulama öğrencileri gerçekleştirilen etkinlik/projelenin süreç ve 

sonuçlarını kazanımları yönünden değerlendirecekleri Ek-3’deki raporu 

hazırlayarak Uygulama Devam Çizelgesi ile birlikte ders sorumlusuna 13. hafta 

çıktı olarak ve dijital ortamda teslim eder. Etkinlik/proje ekip halinde 

uygulanmış olsa da Rapor bireysel olarak hazırlanacaktır. 

5- SUNUM 

Gerçekleştirilen etkinlik/projeler 14. hafta Bölüm Başkanlığının belirlediği gün 

ve saatte Ek-3’deki formata uygun olarak sunulur, tartışılır, sorular cevaplanır. 

Etkinlik/proje ekip halinde uygulanmış olsa da sunumda tüm uygulama 

öğrencileri aynı düzeyde görevlidir. 

 

Ders ayrıntılarına Bologna AKTS Bilgi Paketinden ulaşılabilir.  

Adres: 

https://obs.mu.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&cur

Unit=20&curSunit=2297# 

https://obs.mu.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=20&curSunit=2297
https://obs.mu.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=20&curSunit=2297
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1.5. MUĞLA İLİNDE TOPLUMA HİZMET UYGULAMALARI DERSİ 

KAPSAMINDA ETKİNLİKLERİN YÜRÜTÜLEBİLECEĞİ BAZI KURUM VE 

KURULUŞLAR 

• Üniversite ve bağlı birimleri, 

• İlde Çocuk Hizmetleri Genel Müdürlüğüne bağlı birimler,  

• İl Milli Eğitim Müdürlüğüne bağlı resmi ve özel okullar, 

• Gençlik Spor İl Müdürlüğüne bağlı birimler, 

• İlde bulunan Huzurevi, 100 Yaş Evi vb. sosyal hizmet alanları, 

• Belediyeler ve bağlı birimler, 

• Hayvan barınakları, 

• Kamu yararına çalışan dernekler, vakıflar ve STK’ları (Kızılay, 

Yeşilay, TEMA, Engelliler Derneği vb.), 

• Kütüphaneler, 

• Müzeler ve ören yerleri, 

• Resmi ve özel hastaneler. 

 

Proje Örnekleri: 

 

1- Hastanedeki Yol Arkadaşım:  

Uygulama öğrencilerinin Muğla Eğitim ve Araştırma Hastanesi Danışma bölümünde 

ihtiyaç duyan hastaları (yaşlı, okuma-yazması olmayan, engelli vb) polikliniklerine 

götürerek yardım etmesi. 

2- Nilüfer Caner 100 Yaş Evi Sağlık Etkinliği: 

Uygulama öğrencilerinin 65 yaş üstü gönüllü bireylere fiziksel aktivite yaptırması. 

3- Can Dostlarımız İçin Elele: 

Uygulama öğrencilerinin MSKÜ Doğal Yaşam Parkında bakılan engelli kedi ve 

köpeklerin bakım ve temizliklerine yardımcı olması. 

4- Spor Dostu Okul Bahçeleri: 

Uygulama öğrencilerinin İl Milli Eğitim Müdürlüğüne bağlı okullarda bahçeyi spor 

branşlarına uygun hale getirmesi, spor malzemesi temini. 
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EKLER LİSTESİ 

 

 

EK 1. TOPLUMA HİZMET UYGULAMALARI İZİN FORMU 

EK 2. UYGULAMA DEVAM ÇİZELGESİ FORMU 

EK 3. TOPLUMA HİZMET UYGULAMALARI ETKİNLİK/PROJE RAPOR FORMU 

EK 4. TOPLUMA HİZMET UYGULAMALARI DERSİ SUNUM FORMATI 

EK 5. TOPLUMA HİZMET UYGULAMALARI DEĞERLENDİRME FORMU 

 

 

 

Tüm belgelere aşağıdaki adresten ulaşılabilir; 

     https://besogr.mu.edu.tr/tr/dokuman 

 

https://besogr.mu.edu.tr/tr/dokuman
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EK 1. TOPLUMA HİZMET UYGULAMALARI DERSİ KURUM İZİN FORMU 

 Kurum: 
Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi 

Beden Eğitimi ve Spor Bölümü, Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği Programı 

Ders Sorumlusu 

Ünvanı Adı Soyadı:  

Ofis Telefonu:  

Cep Telefonu:  

E-posta:  

 

Etkinlik/Proje Adı:  

Etkinlik/Proje Amacı:  

Etkinlik/Proje Takvimi 

(3 ve 12. haftalar yazılacak) 
Başlangıç: ……/………/2025 Bitiş: ……/………/2025 

Etkinlik/Proje İçeriği:  

Etkinlik/Projenin 

Yürütüleceği Kurumun 

Adı ve Adresi 

 

Etkinlik/Projenin Hedef Kitlesi  

 Etkinlik/Projede Görevli Öğrenci/ Öğrenciler 

Öğrenci Numarası Adı Soyadı 
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EK 2. UYGULAMA DEVAM ÇİZELGESİ FORMU 

Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi 

Beden Eğitimi ve Spor Bölümü, Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği Programı 

Topluma Hizmet Uygulamaları Dersi Uygulama Devam Çizelgesi 

Uygulama Öğrencisinin Adı-Soyadı: 

Uygulama Öğrencisinin Numarası: 

 Kurum: 

 Kurum Yetkilisi: 

Tarih 

Uygulama İçeriği 

(İlgili haftada uygulama öğrencisinin gerçekleştirdiği iş 

ve işlemler kısaca yazılır) 

Kurum Yetkilisinin İmzası 

(İlgili haftada uygulama öğrencisinin 

uygulamaya katıldığına dair onaydır) 

3.Hafta                          ……/…./…..   

4.Hafta                         ……/…./…..   

5.Hafta                          ……/…./…..   

6.Hafta                          ……/…./…..   

7.Hafta                          ……/…./…..   

8.Hafta                          ……/…./…..   

9.Hafta                          ……/…./…..   

10.Hafta                ……/…./…..   

11.Hafta                ……/…./…..   

12.Hafta                ……/…./…..   

Toplam Süre (Saat)    

 

Form 13. Hafta Topluma Hizmet Uygulamaları Etkinlik/Proje Raporu ile birlikte Ders 

Sorumlusuna teslim edilmelidir. 
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EK 3. TOPLUMA HİZMET UYGULAMALARI ETKİNLİK/PROJE RAPORU 

FORMU 

 

TOPLUMA HİZMET UYGULAMALARI ETKİNLİK/PROJE RAPORU 

Etkinlik/Proje Dönemi: 202…-202..    Eğitim-Öğretim Güz Yarıyılı 

Uygulama Öğrencisi Adı Soyadı:  

Etkinlik/Proje Adı: 

Ders Sorumlusu: 

Varsa Etkinlik/Projede Görevli Diğer Uygulama Öğrencileri: 

1- 

2- 

3- 

 

Kurum/Kuruluş/Kitle: 

Etkinlik/Projenin Amacı: 

Etkinlik/Projenin Özeti: 

Etkinlik/Projedeki Göreviniz: 

AŞAĞIDAKİ SORULARI GERÇEKLEŞTİRDİĞİNİZ PROJE/ETKİNLİKLERİ GÖZ ÖNÜNDE 

BULUNDURARAK DETAYLI AÇIKLAYINIZ. 

Gerçekleştirdiğiniz etkinlik/projeden neler öğrendiniz? Size ne kattı? 

 

Bu etkinlik/projeyi yeniden planlasaydınız ne tür değişiklikler önerirdiniz? 

Topluma Hizmet Uygulamaları dersi çıktılarına ulaşabildiniz mi?  

Kazandığınız deneyimleri hayatınızda nasıl kullanacağınızı düşünüyorsunuz?  

Eklemek istedikleriniz varsa yazınız. 



13  

EK 4. TOPLUMA HİZMET UYGULAMALARI DERSİ SUNUM FORMATI 

 

 

 

  

PPT formatındaki belgeye aşağıdaki adresten ulaşılabilir. 

 

https://besogr.mu.edu.tr/tr/dokuman 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://besogr.mu.edu.tr/tr/dokuman
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EK 5. TOPLUMA HİZMET UYGULAMALARI DEĞERLENDİRME FORMU 
 

Etkinlik/Proje Adı: 

Uygulama Öğrencisinin Adı Soyadı: 

Numarası: 

Puan karşılıkları 
0 

Puan 

4 

Puan 

8 

Puan 

12 

Puan 

16 

Puan 

20 

Puan 

1. Derse Devam Durumu       

2. Topluma Hizmet Uygulamaları Etkinlik/Proje 

Raporunu EK-3’e göre hazırlama ve belirtilen 

tarihte teslim etme 

      

3. Topluma Hizmet Uygulamaları Etkinlik/Proje 

Sunumunu EK-4’e göre hazırlama ve belirtilen 

tarihte teslim etme 

      

4. Topluma Hizmet Uygulamaları Etkinlik/Proje 

Sunumu başarısı (Süre, İçerik, Etkili iletişim, 

Konu hakimiyeti, Kılık-kıyafet)  

      

5. Uygulama öğrencisinin mesleğe uygun tutum 

ve davranışları 
      

 Notlar: 

 


